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La speranza di vita esprime il numero
medio di anni che un bambino che nasce
in un certo anno di calendario puo
aspettarsi di vivere.

Esprime il numero medio di anni che un
bambino che nasce in un determinato
anno di calendario puo aspettarsi di vivere
in buone condizioni di salute, utilizzando
la prevalenza di individui che rispondono
positivamente ("bene" o "molto bene")
alla domanda sulla salute percepita.

Proporzione standardizzata con la
popolazione europea al 2013 di persone di
18 anni e piu in sovrappeso o obese sul
totale delle persone di 18 anni e piu.
L'indicatore fa riferimento alla
classificazione dell'Organizzazione
mondiale della sanita (Oms) dell'Indice di
Massa corporea (Imc: rapporto tra il peso,
in kg, e il quadrato dell'altezza in metri).

Proporzione standardizzata con la
popolazione europea al 2013 di persone di
14 anni e piu che dichiarano di fumare
attualmente sul totale delle persone di 14
anni e piu.

Proporzione standardizzata con Ila
popolazione europea al 2013 di persone di
14 anni e piu che presentano almeno un
comportamento a rischio nel consumo di
alcol sul totale delle persone di 14 anni e
piu.

Proporzione standardizzata con Ila
popolazione europea al 2013 di persone di
14 anni e piu che non praticano alcuna
attivita fisica sul totale delle persone di 14
anni e piu. L'indicatore si riferisce alle
persone che non praticano sport né
continuamente né saltuariamente nel
tempo libero e che non svolgono alcun
tipo di attivita fisica nel tempo libero
(come passeggiate di almeno 2 km,
nuotare, andare in bicicletta, ecc.).

Proporzione standardizzata con la
popolazione europea al 2013 di persone di
3 anni e piu che consumano
quotidianamente almeno 4 porzioni di
frutta e/o verdura sul totale delle persone
di 3 anni e piu.

* Le regioni piccole, come Valle d'Aosta e Molise, presentano ampi intervalli di confidenza al 95%, che possono discostarsi dalla stima di -3 e +3 anni al massimo. Per I'ltalia I'intervallo intorno alla stima ha I'ampiezza di al massimo un anno.

Fonte dati: elaborazioni dell’Ufficio di Statistica della Regione Abruzzo su dati ISTAT . Maggiori informazioni su istat.it
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